
 
 
 

PROGRAMA DE FORMACION INTEGRAL 
 

 
India: desde sus orígenes hasta nuestros días 

 
 

 
1. IDENTIFICACION 
 
CÓDIGO  : CFI 9106 
DURACIÓN  : Un Semestre  
Nº DE SESIONES : Dos semanales 
 
 
2. FUNDAMENTACIÓN 
 
 ¿Qué es el Hombre en última instancia? Esta es la pregunta esencial de todas las 
Humanidades y será también, indirectamente, el hilo conductor del presente Curso, en el cual 
observaremos al Hombre en un contexto cultural distinto al nuestro, específicamente en el 
interior de la Cultura India, que sólo por su extensa superficie y su gran población (de cada cinco 
personas en este mundo, uno es de la India), no puede ser obviada y, la mayoría de las veces, 
también desechada con tanta ligereza de y por los distintos programas de estudios universitarios 
de carácter humanístico.  

Este Curso abarca desde los orígenes de la civilización India en el Valle del Indo (2500 a.C.) 
hasta nuestros días, entregando una general y, al mismo tiempo, sólida visión de la India, 
principalmente en lo concerniente a su Cultura y a su Pensamiento Religioso, sin dejar de lado 
por esto su Historia. 
 
 
3. OBJETIVOS GENERALES 
 

El propósito central de este Curso es entregar a los alumnos algunas herramientas 
conceptuales y metodológicas para comprender al Hombre de manera global, por medio del 
conocimiento y análisis de la sociedad India en particular; ofreciendo a los alumnos una visión 
armónica, sólida y amplia del mundo presente, acorde con la diversidad de éste, a través del 
estudio de las distintas formas de vida, la organización política y social, las principales religiones 
y la historia de los pueblos que integran actualmente el Subcontinente Indio. 
 
 
4. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 

• Reconocer y comprender el rol que desempeña la Cultura en la formación y desarrollo del 
individuo y también en la interacción de éste con el mundo y con los “otros”. 

• Aprender a observar el “Mundo Social” y sus distintas instituciones a partir de la óptica 



 
cultural. 

 
• Conocer y describir los principales procesos históricos, sociales y culturales en la  India, 

desde los tempranos tiempos de la civilización del Valle del Indo hasta la actualidad.  
• Conocer, comprender y describir las principales enseñanzas, prácticas y ritos, 

instituciones y contextos históricos y culturales del Hinduismo o Sanatana Dharma. 
• Describir e interpretar los principales y más importantes trabajos de Arte, Literarios y 

otros aspectos de la Cultura de la India. 
• Incentivar el respeto por otras culturas y formas de vida, desarrollando una sensibilidad 

por la Cultura India. 
• Analizar y reflexionar sobre el mundo contemporáneo y así sobre nosotros mismos. 

 
 
5. DESCRIPCIÓN DE CONTENIDOS 
 
PRIMERA UNIDAD: A modo de Introducción. ¿Qué es el Hombre? ¿Qué es la Cultura?  

� Desarrollo evolutivo del Hombre: la evolución de la Conciencia. 
� Introducción al concepto de Cultura: Cultura y Adaptación. 
� El surgimiento del Homo Religiosus. 
� Condiciones socioculturales de la percepción y construcción cultural de la 

realidad. 
� La construcción y reproducción de la Cultura. 
� Los componentes de la Cultura y los distintos “Universos Culturales”. 

 
SEGUNDA UNIDAD: El caso de India. Algunos antecedentes geográficos e históricos  

� La Geografía de la India. 
                          - Ubicación espacio-temporal. 
� Introducción a la Historia de India. 
 - La Civilización en el Valle del Indo (2500- 1500 a.C.). 
 - La Cultura Védica o Indo-Aria (1500- 600 a.C.). 
 - Los Grandes Imperios. 

 - Feudalismo en India. 
 - Colonialismo en India. 
 - Nacionalismo, Movimientos Populares e Independencia. 
 - La India independiente. 
 
TERCERA UNIDAD: Cultura y Filosofía de la India  

� Multiculturalismo: ¿Diversidad en la Unidad o Unidad en la Diversidad? 
- Cultura Urbana y Cultura Rural. 
- Religiones en la India. 

� Sanatana Dharma o Hinduismo: 
- Hinduismo Social (Varnashrama-Dharma). 
- Hinduismo Filosófico (Saddarsanas). 
- Hinduismo Mitológico (Védico y Puránico). 

� Introducción a la literatura, a la arquitectura y a las artes en la India. 



 
  
CUARTA UNIDAD: Cierre con Conclusiones  

Una Mirada hacia el Pasado y una proyección hacia el Futuro de las relaciones entre 
la India y Occidente. 

 
 
6. EVALUACION 
 

� Asistencia y Participación en Clases: 10 % 
� Tres Pruebas Escritas: 90 % (30 % c/u), una por cada Unidad principal. 
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