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. DESCRIPCION.

La definicion de salud y enfermedad y su distribucion poblacional esta determinada por diversos
factores sociales, econémicos, politicos y culturales, entre los que destacan el crecimiento
econdmico, la distribucion de la riqueza y las oportunidades, las condiciones laborales, el
género y las diferencias étnicas, el apoyo social y comunitario y el grado de cohesion social.
Este curso identifica y analiza el rol de estos determinantes, en conjunto con el impacto de los
modernos sistemas de salud y de las politicas de salud, como mecanismos orientados a proteger
y mejorar la salud de las poblaciones. Asimismo, analiza la situacion de salud en Chile y el
mundo, a través del aprendizaje y aplicacion de conceptos, medidas e indicadores utilizados en
el ambito de la salud publica y de la epidemiologia.

1. OBJETIVOS.
General:

Identificar y analizar el rol de los factores sociales en el nivel y distribucion de la salud en las
poblaciones, a través del aprendizaje de los principales conceptos y medidas usadas en el
andlisis de la salud colectiva

Especificos:

1. Analizar la definicién sociopolitica de la salud y de la enfermedad

2. Distinguir los principales aspectos cientificos y de salud publica relacionados con la
produccion de conocimiento sobre la salud de la poblacion

3. ldentificar y analizar los principales causas, mecanismos y determinantes sociales que
intervienen en la produccion de la salud y de la enfermedad

4. Conocer la situacion de salud de Chile y el mundo, a través del aprendizaje de
conceptos, medidas e indicadores de salud poblacional

5. Reconocer las principales caracteristicas de los sistemas de salud y de las politicas
publicas en salud



I1l. METODOLOGIA

Cada mddulo teméatico combinara sesiones tetricas y practicas (lectura y debate de articulos,
discusion en grupo, ejercicios, analisis de casos, entre otros). Para facilitar el aprendizaje,
existira material de apoyo en la web (glosarios, ejercicios, links de interés, etc.).

IV. CONTENIDOS.

1. El proceso social de la definicion de la salud y enfermedad.

a. Laconstruccion social del concepto de bienestar, salud y enfermedad

b. Identificar conceptos de “normalidad”

c. Enfoque individual y poblacional de la medicion del riesgo y la enfermedad y sus
consecuencias para la prevencion

d. La salud publica como disciplina multidisciplinaria orientada a la proteccién y mejora
de la salud de las poblaciones

e. Evolucion histérica de la aproximaciéon cientifica a los problemas de salud
poblacionales

f.  Los principales determinantes de la salud

2. La medida de la salud: Indicadores y situacion de la salud en Chile y en el mundo
a. Lamedicion de la salud y la enfermedad
b. Principales indicadores de salud: mortalidad y morbilidad
c. Indicadores de salud complejos
d. Revisiony discusion de la situacion de salud en Chile y en el mundo

3. Los determinantes sociales de la salud
a. Determinantes sociales de la salud: conceptos, mecanismos y evidencia
b. Introduccién a las desigualdades en salud: conceptos, caracteristicas, medidas y
evidencia
c. Desigualdades en salud segln clase social y pobreza
d. Desigualdades en salud segin género

4. Los sistemas de salud y las politicas sociales y de salud
a. Organizacion de un sistema de salud
b. Los sistemas de salud como un determinante mas de la salud de las poblaciones
c. Modelos de sistemas de salud: sistema nacional de salud, sistema de seguridad social y
sistemas mixtos
d. Caracteristicas de las politicas de salud

V. EVALUACION

Actividad Ponderacion | Explicacion
Participacion en 0 Asistencia y participacion a las actividades en clases, por lo
30% 0 - .

clases menos a un 70% de las actividades calendarizadas.

Prueba Escrita | 30% Prueba Estilo Comente
Se basara preferentemente sobre alguno de los temas tratados en
las sesiones précticas y tendra un formato de ensayo o editorial.

Trabajo grupal 40% Los criterios de evaluacion son: la formulacion de una pregunta
relevante, la ldgica interna y claridad de la exposicion y el
conocimiento sobre los contenidos del tema.
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